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MASSA-, LENGTE- EN INHOUDSMATEN  

HANDLEIDING VOOR DE LEERLING  

 

A. Welk materiaal heb ik nodig?  

- 1 gekleurd insteekstrookje 

- 1 groen strookje met inhoudsmaten 

- 1 blauw strookje met massamaten 

- 1 oranje strookje met lengtematen 

- 1 enveloppe met cijfers 

 

 

 

B. Welk oefenblad moet ik nemen?  

  

 
(Blik op Zeewolde VOF, 2016) 

Ik vind het herleiden van inhoudsmaten moeilijk. 

� Neem: ‘inhoudsmaten: oefenblad’. 

 
(Blik op Zeewolde VOF, 2016) 

Ik vind het herleiden van massamaten moeilijk. 

� Neem: ‘massamaten: oefenblad’. 

 
(Blik op Zeewolde VOF, 2016) 

Ik vind het herleiden van lengtematen moeilijk. 

� Neem: ‘lengtematen: oefenblad’. 
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C. Hoe werkt het?  

Voorbeeldoefening: 385,4	�� = 	 ______________ℎ� 

1) Neem het juiste oefenblad. 

2) Duid de maat aan op het 

maatgetal.  

 

3)  Leg de cijfers op de juiste plaats in 

de tabel.  

 

4)  Plaats de komma bij de gevraagde 

eenheid aan de rechterkant van de 

kolom.  

 

5)  Vul de kolommen aan met nullen 

indien nodig.  

 

 

 

 

 

6)  Schrijf de oplossing op het oefenblad.  

7)  Los alle oefeningen op deze manier verder op.  

8) Ben je klaar met alle oefeningen? Toon je blad aan de begeleidende leerkracht. 

  


